Stiftung St. Georg-Hospital

Woche: 38/39

S ec Ia:Fbelsc/ Pestalotzzischule

L R ___ Speisenplan fiir die Woche vom 16.09. —20.09.2024 ‘
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost
Vanille - Hiihnerfrikassee Nudel Eintopf Riihrei © Rahmge-
GriefBibrei ) mit Gemiise © und schnetzeltes
mit ALL1LGA) mit Rindfleisch Spinat (1) . GALGH
- mit Champignons
und Spitzle

Kirschen (7

und Reis

und Saisongemiise

Salzkartoffeln .

(C, Al, A2)

— - Rote Griitze mit Vanillesofle (G.8)
Speisenplan fiir die Woche vom 23.09.—27.09.2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost
Senfsofie u.G.an Putengeschnetzeltes Griine Bohnen Jagdwurst in Seelachsfilet (a1, p)
mit Ei © ) inh . Eintopf (1) TomatensofBle mit Honig-Senfsofe
und mit Gen:iuls:s.trelfen mit Fleischeinlage 3 (ASH)' i . I((\lctJt[;;) )
Sak , und Reis m azu Spirelli und Kartoffelpiiree
ba.llk}:{:Offtln (1,2,4,A1) und Karto(g'elstucken a3, 8.I0,(PAI.A2) 3,5,G,L) P
o - - Saft (8) =

Anderungen vorbehalten!
I=mit Farbstoffe, 2=mit Konservierungsstoffe, 3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstirker S=Geschwefelt

6= geschwiirzt, 7= mit SiBungsmittel, 8= mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 9=enthiilt eine Phenylalaninquelle
(zusiitzliche zur Angabe . mit SiiBungsmittel), 10 = mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen), 11 = mit MilcheiweiB (bei Fleischerzeugnissen), 12 = mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 13 = mit Alkohol, 14 =

Chinin haltig, 15 = koffeinhaltig 15

A= Gluten haltiges Getreide A1(Weizen, Al Dinkel, A2 Roggen, ,A3 Gerste,A4 Hafer) B= enthiilt Krebstiere C= enthiilt Ei, D= enthiilt Fisch, E= enthiilt Erdniisse, F= enthiilt Soja, G=enthilt Milch

(cinschlieBlich Lactose) H= enthiilt Schalenfriichte (H1 Mandeln,H2 Hasselniisse, H3 Walniisse,H4 Kaschuniisse, H5 Pecanniisse, H6 Paraniisse,H7 Pistatien, H8 Macadamia), I=enthiilt Sellerie, J=enthiilt Senf,

K=cnthiilt Sesam, L= cnthiilt Schwefeldioxid und Sulphite, M= enthiilt Lipine, N = enthiilt Weichteile




